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CelS uz zalaku nakotni - ilgtspejigas vides risinajumi

Cilveku darbiba arvien vairak ietekmé vidi. Dabas resursu izmantoSana palielinas, un
Zemes stavoklis pakapeniski pasliktinas. Tas apdraud ekosist€ému sp€&ju atjaunoties. Lai
risinatu $o problému, tick izmantots jédziens “ilgtsp&ja”. Sis jédziens joprojam rada
neizpratni, ko tas nozimé& un kapéec tas ir svarigs nakotnei.
Saja apraksta tiks apliikots, kas ir ilgtsp&ja, kadas ir tas galvenas Ipasibas, kadi ir tas veidi un
kadus ieguvumus ta sniedz gan sabiedribai, gan videi. Noteikti uzmaniba tiks pieversta
pasakumiem, kas jau ir veikti un ka vel varétu uzlabot vides situaciju Latvija.
Iigtspéja

Ilgtsp€ja nozimée resursu parvaldibu ta, lai tie biitu pieejami ne tikai Sodien, bet art
nakotné. Ta ietver labakus dzives apstaklus, piemeram, izglitibas un veselibas nodroSinasanu.
[zaugsmi, kas ilgtermina neiznicina dabas resursus un dabas saglabasanu, lai nodro$inatu
lidzsvarotu ekosisteému. Dabas resursi nav bezgaligi, tapec tie ir japarvalda atbildigi.
NepiecieSams ir uzsvert, ka ir svarigi apmierinat Sodienas vajadzibas, neapdraudot nakotnes
paaudZu iespéjas to darit. Latvija ilgtspgja ir biitisks jautajums, jo ka jau ieprieks tika minéts,
dabas resursi nav bezgaligi, tapec tie ir japarvalda atbildigi. Latvija ilgtsp€jas principi tiek
ieklauti dazadas nozarés — no lauksaimniecibas un mezsaimniecibas 11dz pils€tu attistibai un
ripniecibai.
Ilgtspejas galvenas IpasSibas un veidi

Ilgtspé&ja ietver tr1s galvenos aspektus — vides, ekonomisko un socialo ilgtsp&ju. Vides
ilgtsp&ja nozimé dabas resursu aizsardzibu, biologiskas daudzveidibas saglabasanu un
piesarnojuma samazinasanu. Ekonomiska ilgtsp€ja saistita ar stabilu ekonomikas izaugsmi,
kas nerada neatgriezenisku kaitéjumu videi, savukart sociala ilgtsp€ja ietver sabiedribas

labklajibu, veselibu un izglitibas pieejamibu.
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savukart pils€tu attistiba arvien vairak tiek domats par energoefektivitati un zalajiem
risinajumiem.
Ieguvumi sabiedribai un videi

Ilgtsp&jigi risinajumi var dot daudzus bitiskus ieguvumus gan sabiedribai, gan videi.
Videi draudzigaka infrastruktiira un transporta sistéma uzlabo gaisa kvalitati, kas savukart
pozitivi ietekmé iedzivotaju veselibu. Ped€jos gados Latvija tiek veicinata elektromobilitate,
un Riga jau ir izveidota eletroauto uzlades staciju infrastruktiira. Latvijas mérkis ir nodro§inat
uzlabotu parvietosanos ar videi draudzigu sabiedrisko transportu. Mudinot iedzivotajus
parsésties no privata transporta uz sabiedrisko, tiek iegadati jauni elektrovilcieni, dodot
iesp&ju attistit dzelzcela parvadajumus. Latvijas pilsétas tiek attistita tramvaju infrastruktiira
un iegadati videi draudzigi pasazieru autobusi. Ka viena no pirmajam pilsétam zala transporta
ieviesana ir Daugavpils, kura arT Sobrid tiek realizeti jauni projekti — gan tramvaja
infrastrukttras uzlaboSana, gan jaunu autobusu iegad€. Ari Rigas sabiedriskais transports
arvien vairak pariet uz videi draudzigakiem risinajumiem — pilséta jau kurse elektriskie
autobusi un trolejbusi, kas samazina gaisa piesarnojumu. Tiek domats arT par
veloinfrastruktiiras attistibu, lai veicinatu velobraukSanu ka alternativu transporta veidu.
Protams, ka arf citas Latvijas pilsétas tiek attistita sabiedriska transporta sisteéma, kas
samazinatu nepiecieSamibu p&c privata transporta un lidz ar to arT emisijas. Lai §1s turpmakas

reformas butu vel veiksmigakas, tam jabut funkcionalam un paspietickamam.

“llgtspéjigs transports nozimé ne tikai videi draudzigus risinajumus, bet ar
sabiedribas paradumu mainu.”

Raugoties no ilgtsp&jigas energijas razoSanas puses, ta samazina oglekla dioksida
emisijas un klimata parmainu negativo ietekmi. Nozarei ir biitiska nozime valsts ekonomika
un sabiedribas labklajibas nodro§inaSana — sakot ar riipniecisku

razo$anu un beidzot ar majsaimniecibam. Strat€gija ir izstradati

dazadi attistibas scenariji, ar kuriem Latvija varétu saskarties lidz o ‘ »
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v€ja un saules energijas pieaugums, kas samazinas fosilo kurinamo izmantoSanu. Pakapeniska

pareja uz atjaunigajiem resursiem veicinas videi draudzigaku un drosaku energoapgadi.

Savukart socialas ilgtsp&jas jautajumi sava zina palikusi e ironment
novarta. No vienas puses tie tiek uzskaititi par it ka vienkarSiem
un tapéc dzilak neanaliz€jamiem, bet no otras — kad sak tajos
iedzilinaties, par griiti taustamiem un griiti izpildamiem. Virkne
organizaciju atzist, ka tiesi sociala ilgtsp&ja patlaban ienem
galveno vietu to darba kartiba, jo ieinteresétas puses sagaida, ka
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darba deveji labak riip&jas par saviem darbiniekiem, finansiala, Community - World
fiziskas un mentalas veselibas ieklautibas zina. Tas attiecas ar1
uz taisnigu un atbildigaku attieksmi pret argji piesaistitajiem darbiniekiem un piegades kedes
partneriem. Videi sociala ilgtsp&ja nozime ilgtsp&jigu pils€tu attistibu, dabas resursu atbildigu
izmanto$anu un zalaku infrastruktiiru, kas uzlabo dzives kvalitati un samazina ekologisko
nospiedumu. Ilgtsp&jiga pieeja palidz mazinat klimata parmainu ietekmi un veicina
sabiedribas iesaisti vides aizsardziba. Latvija socialas ilgtsp&jas attistiba sekme ilgtsp&jigaku
ekonomiku, veseligaku vidi un ieklaujosaku sabiedribu nakotné.
Izghitibas un sabiedribas informeSanas nozime

Informé&Sana par vides jautajumiem ir aktuals un bitisks faktors ilgtsp€jigas attistibas
veicinasana Latvija. Tie palidz veidot izpratni par vides aizsardzibas nozimi, veicina atbildigu
ricibu un iesaisti vides problému risinaSana. Latvija tiek Tstenotas dazadas iniciativas, lai
stiprinatu vides izglitibu un informétibu. Vides aizsardzibas un regionalas attistibas ministrija
(VARAM) turpina iniciativu “DABA=ES”. Ar Eiropas Savienibas fondu atbalstu ir izveidoti
tr1s jauni, musdienigi un daudzfunkcionali nacionalas nozimes vides informacijas un izglitibas
centri, kas atrodas Latvijas Nacionalaja dabas muzeja, Nacionalaja botaniskaja darza Salaspilt
un Rigas zoologiskaja darza. Sie centri ir izveidoti, lai Tstenotu mérkus, kas saistiti ar dabas
daudzveidibas saglabaSanu, ka arT apturétu arvien pieaugo$as klimata parmainas un vides
piesarnojumu, nepiecieSama ne vien izlémiga politika, bet nozimigas ir ikviena paSa ikdienas
izveles. Tas nozimé, ka arvien lielaka nozime ir vides apzinas stiprinasanai un izglitoSanai.
Kampana ir versta uz sabiedribas, 1pasi skolénu, intereSu veicinaSanu par dabu, tas procesiem
un savstarpgjo mijiedarbibu, ka art uz informéSanu par tris nacionalas nozimes vides
informacijas un izglitibas centriem. Tas ietvaros tiek organizetas dazadas aktivitates, kas
mudina gan apmeklét §1s iestades, gan apzinaties savu lomu vides daudzveidibas saglabasana.

Ar1 nevalstiskas organizacijas aktivi iesaistas vides izglitiba. SIA “ZAAQO” ar dazadam

aktivitatém un kampanam veic sabiedribas izglitoSanu, informéSanu, veicinot lidzdalibu vides



kvalitates uzlabosana. Vides izglitibas aktivitates un interesu izglitibas macibu programmas
tiek Tstenotas dabas un tehnologiju parka “URDA” (DTP URDA), kas atrodas blakus AEC
“DAIBE”. URDA nodrosina macisanos vidg, par vidi un videi, piedavajot licencétas interesu
izglitibas programmas, izp&tes braucienu pa poligonu, pasakumus un akcijas.

Vides izglitiba tiek integréta ar1 formalaja izglitibas sistéma. Valsts izglitibas satura
centrs (VISC) sadarbojas ar dazadam organizacijam, pieméram, SIA “Zala josta” un AS
“Latvijas Valsts mezi”, lai planotu vides izglitibas pasakumus, kas saistiti ar macibu saturu un
atbilst noteikta vecuma bérnu uztverei. Sabiedribas vides apzina un izglitibas [imenis ar katru
gadu uzlabojas, 1pasi skolas vecuma bérniem. ledzivotaji,
kas Skiro atkritumus ik gadu palielinas par 3-4%, turklat
atkritumu SkiroSana ir visbiezak piesaukta “zala” riciba.
Vides izglitibas lauks ir plass, runa ir ne tikai par SkiroSanu,

bet par atkritumu neradiSanu vai to daudzuma

samazinasanu, kas ietver izv€les veikala, uzvedibu piknika
vai ricibu virtuve. Svarigi, lai gimene varétu veltit laiku
kopigam vides izglitibas un vides izzinas nodarbém, ienesot tas sava ikdienas dzive.
Pieméram, kopigi noskatoties un parrunajot SIA “Zala josta” izstradatas vides izglitibas filmas
“Papira cel§”, “Bateriju cel$” vai “Elektroiekartu cels”. Turklat Latvijas vides aizsardzibas
fonda darbibas koncepcija uzsverta sabiedribas informéSana un izpratnes veidoSana par
aktualiem aizsardzibas un politikas jautajumiem, ka arT vides izglitiba un sabiedribas iesaiste.

Seko Iidz jaunakajam aktualitatem

Latvija viens no nozimigakajiem informacijas avotiem ir Latvijas Vides, geologijas un

meteorologijas centra (LVGMC) majaslapa (www.meteo.lv), kur var atrast datus par gaisa
kvalitati, klimata parmainam un vides monitoringiem. Globala méroga veértigi informacijas
avoti ir Pasaules Dabas fonds (www.wwf.org). ST organizacija piedava pétijumus, zinojumus
un ieteikumus ilgtsp€jigas attistibas veicinasanai. Ar1 vietgjie un starptautiskie vides portali,

pieméram, www.greenpeace.org un www.nature.org, sniedz informaciju par aktualajiem vides

jautajumiem un iesp&jam iesaistities ilgtspejas iniciativas.

Viens no efektivajiem rikiem vides reklamai ir socialo tiklu platformas, pieméram,
Instagram, TikTok un Facebook. Sajas platformas var sasniegt plasu auditoriju, izmantojot
vizuali pievilcigu saturu, video un interaktivus ierakstus. Instagram ir lieliska platforma, lai
dalitos ar ilgtsp€jigas dzivesveida padomiem, ekologiskiem produktiem un vides iniciativam.

Dudzi vides aktivisti un organizacijas izmanto $o, lai izglitotu sabiedribu par vides


http://www.meteo.lv/
http://www.wwf.org/
http://www.greenpeace.org/
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probléemam. TikTok ir strauji augoSa platforma, kas piesaista
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izglitibas kampanam, piem&ram, #EcoChallenge vai

#SustainableLiving, lietotaji var viegli dalities ar ekologiskam
idejam un iedvesmot citus veikt parmainas sava ikdiena. bocmarking - 7
Facebook ir piemérots informativu rakstu un vides zinu .

publicSanai, ka ar vides organizaciju un kopienu veidosanai.

SOCIAL MEDIA

Taja var izveidot tematiskas grupas un pasakumus, kas versti uz
ilgtsp&jigas attistibas popularizésanu.
Secinajumi

Ilgtspg&ja ir viens no svarigakajiem attistibas konceptiem misdienu pasaulé, kas ietver
dabas resursu saglabasanu, ekonomikas attistibu un socialas labklajibas veicinasanu.
NepiecieSama ir atbildiga resursu parvaldiba, kas lauj apmierinat Sodienas vajadzibas,
neapdraudot nakotnes paaudzu iesp€jas. llgtsp&jai ir tris galvenie aspekti — vides, ekonomiska
un sociala ilgtsp&ja. Vides ilgtsp&ja ietver dabas resursu aizsardzibu, biologiskas
daudzveidibas saglabasanu un piesarnojuma samazinasanu. Ekonomiska ilgtsp&ja nozimé
stabilu ekonomikas attistibu, kas neizraisa neatgriezenisku kait€jumu videi, savukart sociala
ilgtsp&ja ietver sabiedribas labklajibas, veselibas un izglitibas pieejamibas nodrosinasanu. Sie
butiskie aspekti ir savstarp€ji saistiti un viens bez otra nevar pastavet.

Latvija ilgtsp€jigas attistibas veicinaSanai tiek 1stenoti dazadi projekti un iniciativas.
Tiek attistita sabiedriska transporta infrastruktiira, pilsétas tiek veicinatas veloinfrastruktiras
attistiba, tapat arT ilgtsp&jigas energijas razo$ana kliist arvien nozimigaka.

Izglitiba un sabiedribas informétiba spéle svarigu lomu. Vides izglitibas programmas
tiek ieviestas gan skolas, gan neformalaja 1zglitiba, iesaistot dazadas nevalstiskas
organizacijas un valsts iestades. Tapat ar1 digitalas platformas, pieméram, socialie tikli, kliist
par svarigu riku vides izglitibas un informacijas izplatiSanai. Sis platformas palidz sasniegt
plasu auditoriju un veicinat sabiedribas iesaisti ilgtsp€jas iniciativas.

Nosléguma var secinat, ka vides ilgtsp&ja ir daudzdimensionals process, kas prasa
lidzsvarotu pieeju visiem tris aspektiem — videi, ekonomikai un sabiedribai. Latvija ir
verojams progress dazadas nozargs, bet vél joprojam pastav lietas, kuras nepiecieSmas uzlabot
socialas ilgtsp€jas joma. Turpmakai attistibai nepiecieSams vairak uzsvert ilgtsp&jigas
izglitibas nozimi, veicinat sabiedribas izpratni un aktivu iesaisti vides aizsardziba. Ar

kopigiem centieniem iesp&jams nodrosinat ilgtsp€jigu un lidzsvarotu attistibu nakotné.
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