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Ilgtspejiga pasakumu veidoSana

Vai tu esi kadreiz aizdomajies, kadu ietekmi uz vidi atstaj pasakumu veidosana? Katru
gadu Latvija notiek festivali, konferences, pilsétas svetki un daudz citi pasakumi, kura
veidoSanai tiek pat€rétas tonnas papira un vienreizlietojamie trauki. Ikviens pasakums var biit
drauds dabai, ja netick mainiti ieradumi ilgtsp€jas attistibai. Misdienas arvien vairak
organizatori izvé€las zalaku pieeju, meklgjot risinajumus, ka radit neaizmirstamu pasakumu,
vienlaikus saudzgjot dabu. Ilgtsp&jigas vides saglabasana ir kluvusi par neatnpemamu pasakumu
rikoSanas sastavdalu, kuras mérkis ir ne tikai samazinat negativo ietekmi uz vidi, bet ari
veicinat “zalo” domasanu sabiedriba. Pasakumu organizatoriem ir jaievero principi, kas ietver
resursu efektivu parvaldibu, atkritumu un energijas patérina samazinasanu, un sabiedribas
izglitoSanu, lai katrs pasakums klitu par videi draudziga pasakuma pieméru. Pasakumu
radiSanas procesa var ieraudzit dazadas iesp€jas, ka to padarit draudzigaku videi. Un tas ir tikai
sakums — pasakumi var klit par sp&cigu instrumentu, kas virza uz parmainam, piedavajot
veidus, ka riipéties par plan&tu, vienlaikus nodro§inot neaizmirstamus piedzivojumus.

Resursu efektiva izmanto$ana

Latvija arvien biezak pasakumu organizatori pieverS uzmanibu resursu efektivai
izmantoSanai, lai samazinatu negativo ietekmi uz vidi. Dazadi kulttiras un sporta pasakumi jau
piekopj ilgtsp&jigas vides saglabasanas praksi, pieméram, parejot uz digitalajam biletem un
informativajiem materialiem, kas palidz samazinat papira patérinu. Daudzos festivalos,
pieméram, “Positivus”, “Summer sound” un “Lampa” sarunu festivals ir sakuSi izmantot
digitalas ieejas biletes, ka arT mudina apmekletajus izveleties dabai draudzigu parvietoSanas
veidu.

Vairakos sporta pasakumos, pieméram, “Rigas maratona” un taku skr&jiena “Stirnu
buks”, kas notiek vairakas reizes gada, tiek veicinata atkritumu SkiroSana, pasakuma norises
vieta izvietojot marketus konteinerus. Arvien vairak S$ados pasakumos atsakas arl no
vienreizlietojamiem plastmasas traukiem, kas samazina negativo ietekmi uz vidi. Pasakumos
“Skanu mezs” un “Rigas ritmi”, organizatori piedava iesp&ju izmantot vairakkart lietojamos
traukus, tadejadi samazinot plastmasas atkritumus, kuri ik gadu nogalina loti daudz putnu un
juras ziditaju. Art partikas zonas festivalos un pilsétas svétkos biezak tiek izmantoti ilgtsp&jigi
trauki, ka arT apmekletaji tiek aicinati nemt lidzi savas daudzkart lietojamas pudeles, jo tiek
nodroginati dzerama adens uzpildes punkti. Sis iniciativas pierada, ka Latvijas resursu
efekrtiva izmantoSana pasakumos kliist par normu un organizatori arvien vairak mekI€ jaunus



risinajumus, ka samazinat negativo ietekmi uz vidi, vienlaikus arT nodroSinot kvalitativu
pasakumu pieredzi.

Videi draudzigs transports

Tapat ar1 parvietoSanas veids ir neatnemama sastavdala pasakumu organiz€Sana un
ilgtspejigas vides saglabaSana. Latvija pasakumu organizatori arvien vairak doma par videi
draudzigu nokliiSanu uz pasakumu norises vietu. Lai mazinatu transporta radito oglekla
dioksida emisiju, tiek veicinata sabiedriska transporta izmantoS$ana un ieviesti kopbraukSanas
risinajumi. Pieméram, “Positivus” un “Summer Sound” festivala organizatori sadarbojas ar
sabiedriska transporta uzn€mumiem, lai nodroSinatu papildu reisus un atvieglotu dalibnieku
nokliisanu pasakuma norises vieta. Sadi risinajumi ne tikai samazina individualo parvieto$anos
ar personigo automasinu, bet arm mazina satiksmes sastrégumus un autostavvietu trukumu.
Tacu jamin, ka pagajusa gada vasara airBaltic ieviesa Tpasus lidojumus no Rigas uz Liepaju,
lai cilvékiem nodroSinatu €rtu un atru parvietoSanos gan uz pasaules rallija ¢empionata (WRC)
posmu, gan uz, jau ieprieks mingto, mizikas festivalu “Summer Sound”. Protams, iesp€ja lidot
nodros$in3ja celojuma €rtibas, tacu janem véra, ka aviotransports nodara bitisku kait&jumu
dabai, radot oglekla dioksida emisiju, kas veicina klimata parmainas. Tap&c ir verts apdomat
par alternativiem parvietoSanas veidiem, kas, iesp&jams, ertibas zina nebiis tie pasi labakie,
tacu videi draudzigaki risinajumi.

Pilsétu pasakumos 1pasi aktuala ir velo infrastruktiira. Pieméram “Rigas maratona”
laika tiek izvietotas papildu velo novietnes, lai dalibnieki un skatitaji varétu &rti ierasties ar
divriteniem un viniem nebiitu jauztraucas, kur tos novietot. Tapat “Lampa” sarunu festivals
mudina apmekletajus ka noklaiSanas veidu izmantot velosipédus, piedavajot velosipédu
novietnes. STs iniciativas parada, ka Latvija pasakumu organizatori apzinas transporta ietekmi
uz vidi un cenSas radit ilgtsp€jigakus risinajumus, kas samazina piesarnojumu un uzlabo
pasakumu apmekl€taju pieredzi.

Sabiedribas izglitoSana

Tapat arT sabiedribas izglitoSana ir bitiska ilgtsp&jigas vides saglabaSanas sastavdala,
jo tiesi informéti un motiveti cilvéki var veicinat pozitivas parmainas. Pasakumu organizatori
Latvija arvien biezak integré izglitojosus elementus, lai mudinatu apmeklétajus pienemt videi
draudzigakus l@émumus ikdiena. Viens no efektivakajiem veidiem, ka veicinat ilgtspgjigu
domasanu, ir informativas darbnicas un diskusijas. Pieméram, jau iepriekSminétaja “Lampa”
sarunu festivala, piedava plasu programmu ar vides t€mam, tostarp diskusijas par klimata
parmainam, atkritumu samazinasanu un ilgtsp&jigu patérinu. Sadas aktivitates dod iesp&ju ne
tikai uzzinat vairak, bet ar praktiski pielietot ieglitas zinaSanas. Festivalos un pilsétas svétkos
biezi tiek veidotas zalas zonas, kur apmeklétaji var apgiit videi draudzigus risinajumus.
Pieméram, Positivus festivala ir bijusas iesp€jas piedalities atkritumu SkiroSanas sp€lés un
meistarklas€s par zero-waste dzivesveidu. Arl Rigas pilsétas sv@tkos nereti tiek rikotas
ekodarbnicas, kuras apmekletaji var iemacities pagatavot dabai draudzigu kosmeétiku,
kompostet organiskos atkritumus un izveidot ilgtsp&jigus iepakojumus.



Vel viens veids, ka informét apmeklétajus, ir videi draudzigu risinajumu demonstréSana
paSos pasakumos. Pieméram, piedavajot uzpildamos tidens punktus, organizatori ne tikai
samazina plastmasas paterinu, bet ar1 veicina sabiedribas izpratni par resursu taupiSanu. Tapat
arvien popularaki kliist zalie informacijas stendi un digitalie celvezi, kas palidz orientéties
pasakuma teritorija, samazinot vajadzibu pé&c drukatiem materialiem. Izglitojoso aktivitasu
ieklauSana pasakumos palidz veidot sabiedriba ilgtermina paradumu mainu, mudinot cilvékus
domat par savu ricibu ietekmi uz vidi arT péc pasakuma beigdm. Kad apmekletaji redz, ka
ilgtsp€jigi risinajumi darbojas prakse, vini ir vairak motivéti tos ieviest ari sava ikdiena.

Ilgtspejibas uzraudziba

Lai pasakumu ilgtsp€ja butu efektiva, svarigi ir ari ilgtsp€jibas izvertéSana un
uzraudziba. Latvija ik gadu rodas aptuveni 600 000—700 000 tonnu sadzives atkritumu, no
kuriem aptuveni puse tiek noglabata poligonos. Lai samazinatu atkritumu apjomu un veicinatu
to parstradi, valsts Tisteno dazadas strat€gijas un planus. Pieméram, "Atkritumu
apsaimnieko$anas valsts plans 2021-2028" ietver pasakumus atkritumu rasanas noveérSanai,
partikas atkritumu samazinasanai un iepakojuma atkritumu mazinasanai. Lai efektivi izvertetu
un uzraudzitu ilgtspgjibas pasakumu ietekmi, nepiecieSami precizi dati un regulara monitoringa
sisttma. Latvija tiek veikti petijumi un izstradati zinojumi, kas sniedz ieskatu par dazadu
pasakumu efektivitati un ietekmi uz vidi. Apvienojot Sos elementus, iesp&jams veidot
pasakumus, kas ne tikai nodro$ina izklaidi un izglitibu, bet arT riip&jas par vides saglabasanu
un ilgtsp&jigu nakotni.

Nobeigums

Pasakumu organizéSana ir daudz vairak neka tikai izklaide. Ta ir iesp&ja veidot
sabiedribas attieksmi pret vidi, demonstrét, ka arT lieliem notikumiem var biit pozitiva ietekme
uz vidi. Ilgtsp€jibas principu ievieSana un to stingra ievérosana ir cel§ uz zalaku nakotni, kur
cilveki klust apzinigaki par saviem ikdienas paradumiem un to ietekmi uz pasauli. Pasakumi
Latvija jau Sobrid ir celamaize nakotnei, kur izklaide, kultiira un sabiedribas izglitoSana ir
savstarpgji saistitas ar ilgtsp&u un ripem par dabu. Un, jo vairak m@s darisim, jo vairak
nakotnes pasakumi biis ne tikai par izklaidi, bet arT par ieguldijumu miisu kopigaja dzives
kvalitateé un vides ilgtspgja.



Izmantotie avoti

https://jaunatne.gov.lv/wp-content/uploads/2025/01/Zala-projektu-istenosana.pdf

https://www.liepaja.lv/airbaltic-julija-un-augusta-nodrosinas-specialos-reisus-uz-liepaju/

https://www.atkritumi.lv/lv/skirosana/plastmasa/

https://www.eurofound.europa.eu/en/data-catalogue/degree-satisfaction-involvement-

implementation-policies-green-transition-and

https://skolo.lv/mod/book/view.php?1d=72228359&chapterid=307004

https://www.atd.lv/en/node/21115

https://rimirigamarathon.com/lv/ilgtspeja/

https://positivusfestival.com/lv/festivala-informacija/ilgtspejigs-positivus/

https://festivalslampa.lv/lv/ilgtspeja
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