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Ilgtspéja ka trends: 1slaiciga mode vai ilgtermina parmainas?

Ped€jos gados pasaulé arvien vairak izplatas tendence uz ilgtsp&jigu attisttbu un resursu
efektivu izmantoSanu, kas ir ciesi saistita ar klimata parmainu un globalas sasilSanas problému.
Uznémumi un uzneéméji aktivi un izmisigi mekl€ jaunus, inovativus risindgjumus videi
draudzigakiem produktiem un iepakojumiem. Tomér vél joprojam paliek atklats jautajums —
vai §1s izmainas tieS8am balstas uz vélmi samazinat ietekmi uz vidi, vai arf tas kalpo ka dala no

marketinga stratégijas, lai uzlabotu zZimola t€lu un piesaistitu patérétaju uzmanibu?

Misdienas ilgtsp€ja ir kluvusi par vienu no galvenajiem mediju un reklamas konceptiem, kuru
izmanto dazadi zimoli, lai piesaistitu apzinigus paterétajus. Socialie mediji, reklamu kampanas
un “Influenceri” veicina ideju, ka videi draudzigi produkti ir ne tikai nepiecieSamiba, bet art
stiliga un moderna izvéle. Bet vai tieSam visa §1 tendence veicina ilgtermina parmainas, vai ari

tas ir vienkarss veids, ka uzn€mumi un socialo mediju slavenibas cenSas giit sev labumu?
Ko nozime “Ilgtspéjiga vide” un “Ilgtspejiga attistiba”?

Lai gan terminam “llgtsp&jiga vide” nav vienotas, plasi atzitas definicijas, parasti to saprot ka
speju saglabat dabas resursus, lai nodroSinatu gan pasreizgjo, gan nakamo paaudZu labklajibu.
Praktiska darbiba to raksturo ka piesarnojuma mazinasanu, dabas resursu saudzeSanu un videi
draudzigu risindjumu ievieSanu ikdienas dzivé. Savukart, balsoties uz Pasaules Vides un
attistibas komisijas 1987. gada izvirzito definiciju, ilgtsp&jiga attistiba aptver ne tikai vides

saglabasanu, bet arT ekonomisko izaugsmi un socialo labklajibu.
Ilgtspéjas popularitates pieaugums

Pedgjo gadu laika ilgtsp€ja no Saura ekspertu loka apspriesta jautajuma ir kluvusi par vienu no
galvenajam témam sabiedriba, uznp€mumos un politiskaja darbiba. Nereti socialajos un
tradicionalajos medijos var sastapt kaudzi ar publikacijam, kuros tiek apspriesta resursu
taupiSana, videi draudziga raZoSana un atbildigs paterins - bet kas isti veicina So popularitates
vilni un ka tas izpauzas?

Pirmkart, ilgtsp€jas popularitates pieaugumu veicina progres€josa izpratne par globalajam
vides problémam — klimata parmainam, dabas un gaisa piesarnojumu, dabas resursu izsikSanu.

Tas viss ir kluvis parak ievérojams, lai turpinatu to ignorét. Saskana ar Eiropas Vides agentiiras



(EVA) jaunakajiem datiem, vismaz 253 000 naves gadijumu ES 2021. gada bija saistiti ar gaisa
smalko un cieto dalinu piesarnojuma iedarbibu. Eiropas Savieniba ir apnémusies risinat vides
piesarnojuma problémas, attistot tadas kampanas ka “Eiropas zalais kurss” un “Let's Clean Up
Europe”. Pateicoties §Tm kampanam ES iedzivotajiem ir iesp&ja iesaistities vides ilgtsp&jas

uzlabosana un sabiedriba tiek aktualiz&ta vides piesarnojuma probléma.

Otrkart, nozimigu lomu ilgtsp&jas popularitates pieauguma starp uznémumiem veic patérétaju
spiediens. Cilvéki arvien apzinatak un biezak izvélas preces un pakalpojumus, kuru razosana
atbilst ilgtsp€jas principiem. Patérétaji biezak sak pieprasit realu ricibu un caurspidigumu
uznémumiem, nevis tikai skaistus sauklus marketinga. Sados gadijumos, ilgtsp&ja vairs nav
tikai reputacijas jautajums, bet gan biznesa izdzivosanas stratégija. Piem&ram, tirdzniecibas
uznémuma H&M paterétaju un vides aizstavju pieaugoSais spiediens veicindja uznémuma

ilgtsp&jas parskata izstradi un ilgtsp&jas iniciativu ievieSanu.

Treskart, izglittba misdienas ir visspécigakais instruments, kas palidz popularizét vides
ilgtsp&jas jautajumu. Skolas, universitates un citas izglitibas iestades kluvusas par platformam,
kur jaunas paaudzes tiek iepazistinatas ar klimata parmainam, resursu izsikSanu un apkartejas
vides piesarnojumu. Izglitibas iestazu macibu programmas nereti tiek ieklautas ilgtsp&jas
pamatprincipi, kas lauj jaunieSiem saprast, ka vinu riciba var ietekm@t gan vietgjo, gan globalo
vidi. Misdienu izglitibas sisteéma biezak sniedz teorétiskas zinasanas par atkritumu SkiroSanu,

energoefektivitati un videi draudzigu transportu.
Patérétaju uzvediba

Viens no galvenajiem faktoriem, kas var noradit, vai ilgtsp&jiga attistiba patieSam klis par
ilgtermina tendenci, ir patérétaju uzvediba. Vai cilveki tikai 1stermina atbalsta videi draudzigus
produktus, jo tie ir “stiligi”, vai arl vini ir gatavi So ricibu pienemt ka ilgtermina izveli?
Patérétaju pieprasijums ir viens no galvenajiem raditajiem, lai noskaidrotu, vai ilgtsp&jigie

produkti ir tikai vél viens 1slaicigs modes trends vai ar1 ilgtermina parmaina vinu ikdienas dzive.

Datu iegiiSanas uznémums “Nielsen” 2015. gada veica globalo korporativo ilgtsp&jas atskaiti,
kuras laika tika noskaidrots, ka 66% paterétaju visa pasaulé ir gatavi maksat vairak par
produktiem, kas tika razoti ilgtsp&jiga veida, proti, no parstradajamiem materialiem un
samazinatu vides piesarnojumu. 42% paterétaju visa pasaulé vélas redzet vairak jaunu
produktu, kuri atbilst ilgtsp&jas principiem un ir videi draudzigi, sociali atbildigi. ST tendence
ir 1pasi izteikta jaunakas paaudzes vidd, kur apzinata patérina paradumi kliist par bitisku

dzivesveida sastavdalu. Saskapa ar So pétijjumu, pieprasijjums péc videi draudzigiem



produktiem turpina pieaugt un paterétaju interese par ilgtsp€jigiem risinajumiem neierobezojas

tikai ar cenu.

Uznpémumu riciba un inovacijas

Misdienas ilgtsp€ja ir kluvusi par neatnemamu uznémeéjdarbibas sastavdalu, un jautajums vairs
nav par to, vai uznémumam biitu jaievies ilgtsp&jigas prakses, bet gan par to, ka tas tiek
istenotas. Vai tas ir patiesas ilgtermina stratégijas, vai tikai marketinga triki, lai piesaistitu

apzinigus patérétajus?

Iigtsp&jas uznémuma “Plan A” dibinataja, Lubomila Jordanova, uzsver, ka uznémumam
ilgtspgja ir jauztver ka viens no svarigakajiem strat€gijas mérkiem. Vina norada, ka “‘uznémumi
ir vieni no lielakajiem un daudzveidigakajiem oglekla emisiju raditajiem, tadel, ievieSot
mérketas izmainas, var radit nozimigu artavu kopgjos rezultatos”. Konkréts piemeérs ir “Orkla”,
kas sava ilgtspgjas strat€gija lidz 2025.gadam ir izvirzijusi ambiciozus mérkus, tostarp

samazinat 65% siltumnicefekta gazu emisijas no vinu pasu darbibas.

Tomer, janem veéra, ka ne visi uznémumi ievie$ ilgtsp&jigas stratégijas ar patiesu ilgtermina
apnemsanos. DaZi izmanto zalmaldinaSanu — darbiba, kura uzn€mumi rada maldigu priekSstatu
par savu pozitivo ietekmi uz vidi un sabiedribu. Sada pieeja var Istermina piesaistit klientus un

produktu patérétajus, bet ilgtermina kaitét uznémuma reputacijai.

Ir skaidrs, ka lielakoties uznémumi ilgtsp&jas principus ievie§ ar nopietnu apnemsanos, jo
pieaugoSie reguléjumi un investoru prasibas ir nemitigi augoss spiediens, kas liek uzp€émumiem
pielagoties un veidot atbildigu biznesa darbibu, parversot to no izvéles uz nepiecieSamibu, kuru

vairs nav iespéjams atstat novarta.
Ilgtspéja politika un valdiba

Valdibas un starptautiskas organizacijas jau sen ir sapratusas, ka bez stingras politikas un
reguléjumiem, ilgtsp€jigas parmainas bis griiti panakt. Eiropas Savieniba pédejo gadu laika ir
izvirzijusi daudzus talejoSus mérkus, pieméram, lidz 2050. gadam klut par klimata neitralu
regionu. Papildus tam, tiek aktivi ieviesti reguléjumi, kas mudina uzn€méjus samazinat
negativo ietekmi uz vidi. Viena no jaunakajam iniciativam ir pudelu korku piesaiste — no 2024.
gada visam vienreiz lietojamam pudelém Eiropas Savieniba ir jabut ar piestiprinatiem korkiem,
lai samazinatu plastmasas atkritumu apjomu. Tapat tiek veicinata depozitu sist€tmu ievieSana,

kas sava zina lauj patérétajiem iesaistites atkritumu SkiroSana.



Ilgtsp@jigas iniciativas tiek rosinatas ari arpus Eiropas. Ka pieméru var minét Kanadu, kura
2023.gada ieviesa aizliegumu vienreizlietojamai plastmasai, tostarp produktu maisiniem

veikalos, salminiem un €diena iepakojumiem, cenSoties samazinat plastmasas piesarnojumu.

Sis visas iniciativas parada to, ka valdibas arvien biezak iesaistas vides aizsardziba, kontrole

uzn€meju un paterétaju ricibu, ka ari veicina ilgtermina parmainas.
Vai ilgtspéja ir 1slaicigs modes trends vai arl ilgtermina parmainas?

Pec visa minéta, var teikt, ka ilgtsp&ja vairs nav kart€jais virspus€js modes trends — ta ir
realitate, ko dikté gan patérétaju izvéles, gan regionalas un starpvalstu organizacijas, gan ari
valsts parvaldes. Vieni uznémumi to uztver ka iesp&ju patiesi mainit savu darbibu, citi uzskata
to ka veiklu marketinga strat€giju, tomér viena tendence noteikti ir skaidra — sabiedriba kltist
prasigaka. Ilgtsp&jas strat€gija un principi vairs nav vélme izskatities labi reklamas, bet gan

nepiecieSamiba - jo tas nosaka, kurs tirgii izdzivos un kur§ atpaliks.

Iigtsp&jas aktualitati arT pierada valdibu pienemtie reguléjumi — no plastmasas aizliegumiem
l1dz depozita sisttmam. Eiropas Savieniba uzliek aizvien stingrakus noteikumus uznémumiem,
un $1s parmainas noteikti ir neizb&€gamas. Vai uznémumiem patik vai né — ilgtspgja kliis par

normu.

AT tehnologiju attistiba rada cerigu perspektivu — inovacijas lauj uznémumiem kliit zalakiem
un efektivakiem. ArT pasi patérétaji klust gudraki, pieprasot ne tikai solfjumus un izstradatas
stratégijas, bet gan ari praktisko darbibu. Socialie tikli nelauj vairs slépties aiz tukSiem

solfjumiem — visi viltus “zalie t€li” tiek atri atmaskoti.

Tomer rodas veél viens papildus jautajums — vai patérétaji un uzp€mumi jaunos reguléjumus un
iniciativas uztvers ka patiesu vertibu vai ka kart€jo prasibu, kura jaizpilda? Ja ilgtsp€ja klus par
skaistu citatu un teicienu, bez nekadam realajam un praktiskajam darbibam, ta riske klut par
tukSu frazi biznesa un politikas diskusijas. Tacu, ja ta iedzivosies ne tikai likumos, bet arl
cilveku domasana un ikdienas dzivé — més visi var€sim runat par patiesam un ilgtermina
parmainam. Lai gan dotaja bridi ilgtsp&ja nav tikai moderns vards, tomér tas nenozimé, ka laika
gaita tas par to neklis. Ir svarigi turpinat iesakto un virzities uz prieksu, lai saglabatu vides

ilgtsp&ju un attistibu, un nodrosinatu nakamo paaudzu labklajibu.
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